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Vorwort

Dieses Dokument wurde von Mitgliedern des Schwimmsportvereins Esslingen e.V. erstellt. Sie gehen der Frage auf den
Grund, wie es in der Stadt Esslingen um die Schwimmfahigkeit der Menschen steht, welche Entfaltungsmoglichkeiten
angeboten werden sowie kiinftig zur Verfligung stehen werden und fokussiert dabei auf das Angebot der Esslinger
Schulen fir die Kinder der Stadt.

Kénnen Kinder tatsachlich in der Schule Schwimmen lernen? Fast ausnahmslos hat die Gruppe im SSVE, die dieser Frage
nachgegangen ist, eigene Kinder. Einige dieser Kinder haben bereits alle Altersklassen durchlaufen, andere sind noch im
aktiven Schulbetrieb. Darliber hinaus sind im Leistungssportbetrieb unseres Vereins viele der Kinder, die wir gefragt
haben im Schwimm- und Wasserballsport aktiv.

Wir haben jedoch nicht nur die Kinder gefragt, sondern waren auch mit allen Esslinger Schulen im Kontakt, die wir zum
Stand des Schulsports mit Blick auf die Schwimmausbildung befragt haben. Wo stehen die Schulen, wie geht es den
Lehrern, die teilweise mit mehr als 30 Kindern ins Merkel sche Schwimmbad zum Sportunterricht gehen? Es Uberrascht
nicht, wenn darunter mehrere schlechte Schwimmer oder gar Nichtschwimmer sind. Da der Schwimmunterricht meist
ohnehin nur auf einer Bahn pro Klasse stattfinden kann, ist eine Ausgrenzung dieser Schiiler vorprogrammiert.

Besonders interessant ist auch das politische Engagement im Land. So hat die Landesregierung Baden-Wiirttemberg im
vergangenen Schuljahr erstmals eine Erhebung an allen Grundschulen im Land durchgefiihrt, wie es denn um das
Schwimmen im Sportunterricht steht. Die Ergebnisse Gberraschen nicht, mit den Stimmen der Kinder erscheinen diese
allerdings dramatisch. Was nun an konkreten Aktionen seitens des Landes Baden-Wirttemberg umgesetzt werden soll,
ist im Moment in Diskussion, jedoch wurde noch nichts beschlossen.

Ein wesentliches Ergebnis der Erhebung ist dabei, dass an Stellen, wo Schulen mit Vereinen zusammenarbeiten und eine
wechselseitige Unterstiitzung stattfindet, es um die Schwimmfahigkeit insgesamt deutlich besser bestellt ist. Andere
Lander wie die Schweiz sind hier seit vielen Jahren Vorreiter und kénnen auf positive Erfahrungen zurtickblickend
zurecht sagen, dass in der Schweiz jedes Kind schwimmen kann.

All diese Fakten haben wir in diesem Papier zusammengetragen und geben einen Ausblick auf eine mogliche
Kooperation in Esslingen zwischen den Esslinger Schulen und unserem Verein. Als mitgliedsstarkster Schwimmverein in
Baden-Wirttemberg mit mehr als 100 Jahren Tradition sind wir bereit, neue Wege zu gehen und freuen uns auf
Riickmeldungen zu unseren Uberlegungen.
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Einleitung

Wenn alljahrlich die Statistik der DLRG-Einsatze veroffentlicht wird und 6ffentlich emotional diskutiert wird, warum die
Anzahl der Badeunfalle mit zum Teil tragischem Ende in Deutschland steigt, wird exakt dann auch die Diskussion um die
grundsatzliche Entwicklung der Schwimmfahigkeit 6ffentlich gefiihrt. Es besteht dann auch regelmaRig grol3e Einigkeit,
dass immer weniger Kinder schwimmen kénnen und betroffene Erwachsene kaum mehr eine Chance haben
nachzuholen, was wahrend der Schulzeit nicht gelernt wurde.

Mittlerweile ist diese Diskussion auch in der Politik angekommen und es gibt einiges zu besprechen:

eine entsprechende Anfrage an den Landtag Baden-Wiirttemberg erfolgte im Jahr 2017 und wurde 2018 beantwortet,
das Forsa Institut hat nach einer Umfrage im Jahr 2018 die Schwimmfahigkeit von Kindern bewertet und das
Landesministerium hat die grundsatzliche Situation der Grundschulen beurteilt.

All diese Aktivitaten und weitere stellen klar, dass es um die Schwimmfahigkeit der Kinder nicht gut bestellt ist und
Handlungsbedarf besteht. Wie genau nun zu handeln ist, bleibt dabei allerdings erneut den Schulen und Stadten
Uberlassen —immerhin werden neben dem Grundsétzlichen auch Handlungsempfehlungen gegeben.

Die Einschatzung durch das Ministerium im Lande, dass Kinder besser Schwimmen lernen kénnen, wenn der
Schwimmunterricht in Kooperation mit einem Verein erfolgt, sticht dabei besonders hervor. Der SSV Esslingen hat im
Moment bereits mit einigen Schulen Kooperationen, die allerdings im Rahmen von Arbeitsgemeinschaften umgesetzt
werden, um an den Schulen Talentférderung zu betreiben und bereits gute Schwimmer férdern zu kénnen.

Der Gedanke, Kindern grundsatzlich Schwimmen beizubringen, die Angst vor dem Sprung ins Wasser zu nehmen und
nicht zuletzt auch auf diese Art Kinder an den leistungsorientierten Schwimm- und Wasserballsport heranzufiihren, hat
eine Projektgruppe des SSV Esslingen, die sich mit der zuklnftigen Ausrichtung und damit Zielsetzung des Vereins
beschaftigt, begeistert.

Mittlerweile denken wir seit einiger Zeit in dieser Projektgruppe Uber die grundsatzliche Weiterentwicklung unseres
Vereins fir die Zukunft nach. Diese Weiterentwicklung soll nicht auf eine Modernisierung unserer technischen Anlagen
begrenzt sein, sondern unseren Verein insgesamt fit flir die nachsten Jahre machen. Unser Startpunkt ist unsere heutige
Struktur und der aktuelle Status Quo. Neben unserem durchaus erfolgreichen Leistungssportbereich, der mit vielen
Trainern, Ubungsleitern und Sportlern sehr erfolgreich Leistungssport betreibt, bieten wir auch bereits seit Anfang der
1980er Jahre Schwimmkurse fur unterschiedliche Zielgruppen an.

Fiir Kinder bieten wir schon im frithen Sauglingsalter das Babyschwimmen an, bis zum Schulbeginn flihrt unser Verein
mit eigenen Ubungsleitern diverse Schwimmkurse durch, teilweise mit den Eltern zusammen. Wir sind stolz darauf
sagen zu kénnen, dass sehr viele Kinder in den nun beinahe 40 Jahren seit unserem ersten Schwimmkurs mit uns und
unseren Ubungsleitern Schwimmen gelernt haben. Einige dieser Kinder blieben / bleiben uns und dem Leistungssport in
den Jugendmannschaften erhalten, die anderen haben zumindest beim Schulschwimmen einen guten Start und
Sicherheit im Umgang mit dem Element Wasser gewonnen.

Wir wollen unser Angebot gerne erweitern und genau an dieser Stelle mehr tun: in einer Kooperation mit den Esslinger
Schulen und im Rahmen unseres Projektes SSVE2020, das auch die Erweiterung der verfiigbaren Wasserflache
beinhaltet. Mit unseren Ubungsleitern fiir Schwimmen, mit unserer Erfahrung und mit voller Kraft bieten wir an, in
Esslingen etwas zu tun, damit tatsachlich einmal jedes Kind die Chance hat, Schwimmen zu lernen.
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Gewerkschaft Erziehung & Wissenschaft Baden-Wiirttemberg

Als Referenz und exemplarisch fiir den aktuellen Stand zum Erlernen des Schwimmens im Rahmen des Schulsports
wollen wir hier einen Auszug einer Pressemitteilung der GEW inkludieren, der als weiteres Vorwort von auflierhalb
zusammenfasst, worum es in der momentanen Diskussion geht.

12.05.2019 - GEW-Pressemitteilung

Die Bildungsgewerkschaft GEW spricht sich zum Start der Freibadsaison dafiir aus, dass jedes Kind in der Grundschule
schwimmen lernt und die Landesregierung mehr Geld flir den Schwimmunterricht zur Verfligung stellt.

59 Prozent der Grundschulkinder kdnnen laut Deutscher Lebens-Rettungs-Gemeinschaft (DLRG) nicht sicher
schwimmen. Nur noch ein kleiner Teil der Kinder lernt das Schwimmen in der Schule. Die Zahl der ertrunkenen Kinder
und Jugendlichen unter 20 Jahren ist im vergangenen Jahr in Deutschland um 38 Prozent stark gestiegen. Es gab in
dieser Gruppe 71 Todesopfer, darunter 26 im Vor- und Grundschulalter. Auch in Baden-Wirttemberg sind 2018 mehr
Menschen ertrunken als im Vorjahr.

,Es darf nicht sein, dass ein Kind wahrend seiner gesamten Schullaufbahn nicht einmal Schwimmunterricht bekommt.
Wenn Mutter und Vater selbst nicht schwimmen kénnen, kein Schwimmbad in der Ndhe ist oder die Eintrittspreise zu
teuer sind, dann fallt das Schwimmen ganz aus. Wenn die Kultusministerin die Verantwortung den Eltern zuschiebt,
kennt sie ihren eigenen Bildungsplan nicht. Natirlich missen die Schulen in die Lage versetzt werden, den Kindern
Schwimmen beizubringen”, sagte Doro Moritz, Landesvorsitzende der Gewerkschaft Erziehung und Wissenschaft (GEW)
Baden-Wirttemberg, in Stuttgart.

https://www.gew-bw.de/presse/detailseite/neuigkeiten/mehr-als-die-
haelfte-der-grundschulkinder-kann-nicht-sicher-schwimmen/



https://www.gew-bw.de/presse/detailseite/neuigkeiten/mehr-als-die-haelfte-der-grundschulkinder-kann-nicht-sicher-schwimmen/
https://www.gew-bw.de/presse/detailseite/neuigkeiten/mehr-als-die-haelfte-der-grundschulkinder-kann-nicht-sicher-schwimmen/
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Schwimmen lernen an den Schulen des Landes Baden-Wiirttemberg

Anfrage an den Landtag

In einer Anfrage vom 9.4.2014 hat u.a. die Abgeordnete Viktoria Schmid (CDU) das Ministerium fir Kultus, Jugend und
Sport gefragt: ,Geht die Landesregierung beim Schwimmunterricht baden?”“. Die Anfrage bezieht sich im Schwerpunkt
auf Grundschulen und Schwimmanfanger, beinhaltet allerdings auch die Nachfrage, wie denn Lehrer auf
Schwimmunterricht vorbereitet werden. Die Stellungnahme Nr. 52-6860.12/397 geht auf diverse Punkte ein, bleibt aber
in der Sache reduziert auf die Fortbildungsangebote fiir Lehrer. Auch die konkrete Nachfrage der erweiterten
Umsetzbarkeit eines Programmes, bei dem an den Heidelberger Grundschulen, finanziert durch eine Stiftung gezielt
Nichtschwimmer geférdert wurden, endet in einer neuen Konzeption, ,um den Sportlehrkraften eine groRere
methodische Flexibilitdt zu geben”.
https://www.landtag-bw.de/files/live/sites/LTBW/files/dokumente/WP15/Drucksachen/7000/15 7836 D.pdf
https://www.ph-heidelberg.de/?id=7047

Am 20.7.2017 hat darauf der Abgeordnete Gernot Gruber (SPD) eine weitere Anfrage an das Ministerium gestellt: ,Wie
kann sichergestellt werden, dass alle Kinder und Jugendlichen in Baden-Wirttemberg richtig schwimmen lernen?“.
Diese detaillierte Anfrage bezieht Schiiler, Lehrer und die Wasserflachenproblematik ein.

Die Landesregierung hat darauf am 14.8.2017 mit der Stellungnahme Nr. 12-6860.0/1047 geantwortet.
https://www.landtag-bw.de/files/live/sites/LTBW/files/dokumente/WP16/Drucksachen/2000/16 2381 D.pdf

Bereits in der Vorbemerkung stellt die Landesregierung darin klar: ,,Die Landesregierung rdumt dem Schwimmunterricht
einen hohen Stellenwert ein, insbesondere im Hinblick auf den gesundheitlichen Wert und die damit verbundene
Korpererfahrung. Das Erlernen vom Schwimmen gehért zum unverzichtbaren Bildungsauftrag von Schulen.”

Allerdings obliegt es vollumfanglich dem Lehrer / der Lehrerin, entsprechend der eigenen Moglichkeiten die Angebote
der Lehrerfortbildung zu nutzen, um qualifizierten Schwimmunterricht erteilen zu kénnen.

Die Anfrage konkretisiert nun die Moglichkeiten der . o - _ ,
N i X K 3. wie viele Schulen die Moglichkeit der Monetarisierung bei der Ganztagsgestal-

Kooperatlon von Schulen mit Vereinen, begrenzt sich tung nutzen, um mit Schwimmvereinen zu kooperieren;
inhaltlich a“erdmgs auf die geforderten Kooperatlonen von Im Zuge der Evaluation der KooperationsmaBnahmen von Ganztagsschulen nach
Ganztagsschu|en mit aullerschulischen Partnern wie §4a Schulgesetz mit aublerschulischen Partnern werden keine sportartspezifi-

.. . . . . . schen Daten erhoben. Nach der letzten vorliegenden Auswertung wurden im Be-
belSpIelSWGlse Schwimmvereinen. Die Kooperatlonen Schule reich des Sports Lehrerwochenstunden [iir rund 145 Kooperationen monetarisiert.
& Verein sind dabei meist als Arbeitsgemeinschaft und zur Kooperationen finden auch im Bereich des Schwimmens statt.

Forderung von schwimminteressierten Kindern realisiert.

Ebenfalls stellt die Antwort die Rollenverteilung klar. Die

10. inwiefern die zur Verfiigung stehenden Wasserflichen fiir die flichendeckende
Schulen s|nd gemafg Blldungsplan Verpﬂlchtet' £ f.':llrl .".'rlrr.'-_{ von Schwimmunterricht ausreichen und welchen Mehrbedart! es ak
il g,
Schwimmunterricht entsprechend zu erteilen; die i
Schultréger — also die Stiadte und Gemeinden — miissen die Zu den Kapazititen verfliigbarer und notwendiger Lehrschwimmbecken liegen
kemne statischen Daten vor. Da Schwimmen in den Bildungsplinen aller Schul-
nOtWendigen Rahmenbedingungen schaffen. arten und Klassenstufen als zu erwerbende Kompetenz enthalten ist, sind die
Schulen verpflichtet, Schwimmunterrichi zu eneilen. Die Schultriger miissen die

dafiir notwendigen Riumlichkeiten zur Verfligung stellen oder Fahrten zu be

nachbarten Bidern organisieren


https://www.landtag-bw.de/files/live/sites/LTBW/files/dokumente/WP15/Drucksachen/7000/15_7836_D.pdf
https://www.ph-heidelberg.de/?id=7047
https://www.landtag-bw.de/files/live/sites/LTBW/files/dokumente/WP16/Drucksachen/2000/16_2381_D.pdf
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Ausziige aus dem Bildungsplan im Fach Sport - Schwimmen —in Baden Wiirttemberg

Klasse 1&2

3.1.7 Bewegen im Wasser
ca. 14 Std.

| Die Schilerinnen und Schiler erleben die besonderen physikalischen Eigenschaften des Wassers. Sie kdnnen das Medium Wasser durch vielfaltige Spiel- und
| Experimentierformen erleben und erfahren (Wassergewohnung). Die Schilerinnen und Schuler konnen die Wassereigenschaften nutzen und sich im Wasser
fortbewegen (Wasserbewaltigung). Sie erlernen verschiedene Springe und konnen sich unter Wasser orientieren und kurze Strecken tauchen.

Klasse 3&4

3.2.7 Bewegen im Wasser
ca. 28 Stunden

schwimmen und eréffnen sich dadurch den Zugang zum Bewegungsraum Wasser, Die Entwicklung der Schwimmfahigkeit ist grundlegend fiir die sportliche und
gesundheitspraventive Betatigung im Alitag (Freizeitgestaltung). Die Kinder lernen weitere Schwimmarten kennen. Die Schilerinnen und Schuler erlernen ver-
schiedene Springe. Sie kénnen in die Tiefe und auf Strecke tauchen

Klasse 6 Gesamtschule

Pflichtbereich 3.1.1.4: Bewegen im Wasser - ca. 16 Std.

Generelle Vorbemerkungen:

Ziel des Unterrichts ist es, die Besonderheiten des Bewegens im Wasser experimentierend zu erfahren (Auftrieb, Widerstand, Gleiten) und damit das Wasserbe-
wegungsgeflhl als Basis der Schwimmfahigkeit zu entwickeln. Darauf aufbauend erwerben bzw. vertiefen die Schilerinnen und Schiler die grundlegenden Be-
wegungsablaufe von Schwimmtechniken, um sich flissig und sicher im Wasser fortzubewegen.

Kommentierung der Gewerkschaft Erziehung & Wissenschaft Baden-Wiirttemberg

06.06.2017 - GEW-Pressemitteilung

,Es darf nicht sein, dass ein Kind wahrend seiner gesamten Schullaufbahn nicht einmal Schwimmunterricht bekommt.
Viel zu oft wird die Verantwortung von den Schulen auf die Eltern lbertragen. Wenn Mutter und Vater selbst nicht
schwimmen kénnen, kein Schwimmbad in der Nahe ist oder die Eintrittspreise zu teuer sind, dann fallt das Schwimmen
ganz aus. Durch die vielen gefllichteten Kinder und Jugendlichen, die meist gar nicht schwimmen kénnen, besteht noch
groRerer Handlungsdruck”, sagt Doro Moritz, Landesvorsitzende der GEW.

Die Bildungsgewerkschaft ruft die Landesregierung auf, mehr Geld fiir den Schwimmunterricht zur Verfligung zu stellen.
,Es darf weder Ausreden geben, noch gespart werden, wenn es um das Leben von Kindern geht. Alle Schulen missen
Zugang zu Schwimmbadern bekommen. Oder dass dort, wo der Weg zum Schwimmbad zu weit ist, der
Schwimmunterricht, mehrstiindig stattfindet. Nur so kann vermieden werden, dass der Schwimmunterricht weiterhin
die Schwachstelle des Sportunterrichts bleibt“, sagt Moritz.

Der Bildungsplan fir Grundschulen empfiehlt, mit dem Schwimmunterricht moglichst friih zu beginnen. In der Realitdt
ist dieser ist aber oft zu kurz, damit Nichtschwimmer dort das Schwimmen lernen. Fiir grofle Klassen mit bis zu 28
Kindern werden zudem zusétzliche Lehrerstunden benétigt und viele Lehrkréfte sind nicht ,rettungsfahig” und missen
entsprechend fortgebildet werden, damit sie den Schwimmunterricht begleiten kdnnen.

Ahnlich wie beim Bildungserfolg hingt in Deutschland auch die Schwimmfahigkeit von der sozialen Herkunft der Eltern
ab. Wahrend sich die groRRe Mehrheit der Abiturienten als durchschnittliche bis gute Schwimmer bezeichnen, kann nur
gut die Halfte der Jugendlichen mit Hauptschulabschluss schwimmen.

https://www.gew-bw.de/aktuelles/detailseite/neuigkeiten/schwimmunterricht-fuer-alle-grundschulkinder/
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Ergebnisse der Erhebung des Kultusministeriums zum Schwimmunterricht

https://km-bw.de/,Lde DE/Startseite/Service/2019+09+26+Umfrage+zum+Schwimmunterricht/?LISTPAGE=344894
https://km-bw.de/site/pbs-bw-new/get/documents/KULTUS.Dachmandant/KULTUS/KM-
Homepage/Pressemitteilungen/Pressemitteilungen%202019/2019%2009%2026%20Ergebnisse%20der%20Umfrage%20zum%20Schwimmunterricht.pdf

Veroffentlicht am 26.9.2019

»Wenn es um die Schwimmfahigkeit der Schiilerinnen und Schiiler geht, wollen wir keine MutmaBungen, sondern
Fakten. Deswegen haben wir nun zum ersten Mal Gberhaupt eine landesweite Umfrage dazu durchgefiihrt, um
herauszufinden, wie es um die Schwimmfahigkeit der Grundschilerinnen und -schiiler bestellt ist”, sagt Kultusministerin
Dr. Susanne Eisenmann zur Umfrage zum Schwimmunterricht, die das Kultusministerium heute im Bildungsausschuss
des Landtags vorgestellt hat. Die im Schuljahr 2018/19 durchgefuhrte Umfrage hat ergeben, dass rund ein Viertel der
Grundschulen (24,2 Prozent) keinen Schwimmunterricht anbieten kénnen. Drei Viertel der an der Umfrage
teilnehmenden Schulen (75,8 Prozent) haben im vergangenen Schuljahr hingegen Schwimmunterricht erteilt

In wie vielen Ki tufen wird Schwi unterrichtet

An der Erhebung haben insgesamt 2.346 Schulen teilgenommen, davon
2.231 offentliche Grundschulen und 115 Sonderpadagogische Bildungs-
und Beratungszentren (SBBZ). Die amtliche Schulstatistik des
Statistischen Landesamtes BW weist bei der Dienststellenzahlung fiir
das Schuljahr 2018/2019 insgesamt 2.339 6ffentliche Grundschulen
aus. Somit haben rund 95,4 % der Grundschulen an der Befragung
teilgenommen.

An rund 42,3 % der Grundschulen mit Schwimmunterricht fand dieser
in einer Klassenstufe, an rund 28,4 % dieser Schulen in zwei, an rund
9,8 % in drei und an rund 19,5 % in allen vier Jahrgangsstufen statt.

An den Schulen, die im vergangenen Schuljahr Schwimmunterricht angeboten haben, erreichten rund 71,5 Prozent der
Schilerinnen und Schiiler am Ende der Grundschule die angestrebte Schwimmfahigkeit. 76 Prozent des
Schwimmunterrichts haben qualifizierte Lehrkrafte erteilt. Die jeweilige Qualifikation der Lehrkrafte hat gemaR den
Ergebnissen neben der Entfernung der Schule zum Schwimmbad einen groRen Einfluss auf die erreichte
Schwimmfahigkeit.

Die Gruppengrolie hat einen mittleren bis starken Einfluss auf die Schwimmfahigkeit. Die Doppelbesetzung mit einer
weiteren qualifizierten Person (in der Regel eine zweite Lehrkraft) hatte einen mittleren Einfluss auf die Schwimm-
fahigkeit. An Schulen, in denen mit einem glinstigeren Betreuungsschliissel Schwimmen unterrichtet wurde, wurde die
Schwimmfahigkeit am Ende der Schwimmausbildung von mehr Kindern erreicht.

An Schulen, die mit einem Schwimmverein oder der Deutschen Lebens-Rettungs-Gesellschaft kooperieren, wird die
Schwimmfahigkeit am Ende von Klasse 4 von mehr Kindern erreicht. Rund 13 % der Schulen hatten im Schuljahr
2018/2019 eine solche Kooperation.
Keinen Einfluss auf die Schwimmfahigkeit haben:

e die Organisation des Schwimmunterrichts (wochentlich, Blockunterricht, Schwimmwoche etc.),

o die Doppelbesetzung durch eine weitere nicht qualifizierte Person,

e das Angebot einer Schwimm-AG (meist flir Schwimmer angeboten),

e die Ausstattung des Schwimmbads (mit / ohne Lehrschwimmbecken).


https://km-bw.de/,Lde_DE/Startseite/Service/2019+09+26+Umfrage+zum+Schwimmunterricht/?LISTPAGE=344894
https://km-bw.de/site/pbs-bw-new/get/documents/KULTUS.Dachmandant/KULTUS/KM-Homepage/Pressemitteilungen/Pressemitteilungen%202019/2019%2009%2026%20Ergebnisse%20der%20Umfrage%20zum%20Schwimmunterricht.pdf
https://km-bw.de/site/pbs-bw-new/get/documents/KULTUS.Dachmandant/KULTUS/KM-Homepage/Pressemitteilungen/Pressemitteilungen%202019/2019%2009%2026%20Ergebnisse%20der%20Umfrage%20zum%20Schwimmunterricht.pdf

Schwimmen lernen im Schulunterricht
Version 1 von 12/2019 — Seite 9

I—

Die Rolle der Lehrer

»Wenn Schwimmklassen unter Flihrung von Lehrkraften o6ffentliche Schwimmbader aufsuchen, bleibt die Pflicht zur
Aufsichtsfiihrung tGber die Klassen - unbeschadet der den Schwimmmeistern aus ihren besonderen Obliegenheiten
zukommenden Pflicht zur Uberwachung des Badebetriebs - in vollem Umfang bei den Lehrkraften.

Voriibergehend dirfen Schiiler und Schilergruppen auch einem Schwimmmeister/einer Schwimmmeisterin zur
selbstandigen Betreuung anvertraut werden, sofern dies mit deren sonstigen Aufgaben vereinbar ist. In diesem Falle
muss die Lehrkraft aber mit dem Schwimmmeister/der Schwimmmeisterin eine eindeutige Absprache lber die
Aufsichtsfiihrung treffen. Eine zeitliche Licke in der Beaufsichtigung der Schiiler darf nicht eintreten.”

Mit dieser Formulierung definiert das bayrische Kultusministerium die Rolle der Lehrkrafte beim Schwimmunterricht,
was die Verantwortung angeht. Hilfreiche allgemein umsetzbare Regelungen, wie mit Kindern umzugehen ist, die nicht
oder schlecht Schwimmen kénnen, gibt es kaum — die Verantwortung fiir die Gesundheit bleibt bei der Lehrkraft.

Dagegen tritt die eigentliche Aufgabe, den Kindern das Element Wasser ndher zu bringen und ihnen das Schwimmen
beizubringen oft in den Hintergrund. Insbesondere bei groRen Klassen mit teilweise 30 und mehr Kindern sind die
Lehrkrafte meist an der Grenze des Machbaren und der Belastbarkeit angekommen.
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FAQ:
'7 Frage:
Welche Ausbildungsmaoglichkeiten zur Rettungsfahigkeitgibt es?

} Antwort:
Alle fiir das Fach Sport ausgebildete Lehrkrafte miissen im

Rahmen ihres Studlum den Nachweis der Rettungsfahigkeit erbringen.

Lehrkrafte ohne entsprechenden Nachweis miissen einen solchen erwerben, bevor
sie mit dem Schwimmunterricht beauftragt werden kénnen und iiber die
notwendigen methodisch-didaktischen Kompetenzen verfiigen.

Auch die DLRG (z. B. Rettungsschwimmabzeichen Bronze oder Silber) oder
Wasserwacht machen entsprechende Fortbildungsangebote.

Anmerkung: Das Tieftauchen im Rahmen der Fortbildung muss sich mindestens an
I der Unterrichts-Wassertiefe des Schwimmbeckens, an dem die Lehrkraft unter-
| richtet, orientieren.
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Vereinsprofil SSV Esslingen e.V.

Mit zurzeit ca. 3.200 Mitgliedern wurde unser
Schwimmsportverein Esslingen e.V. bereits im Jahr 1908
gegriindet. Bis zum Jahr 1980 waren wir neben dem
stadtischen Freibad zu Hause mit einem in der Nachkriegszeit
erbauten eigenen 25-Meter-Schwimmbad und grofem
Lehrschwimmbecken, nachdem das sportliche Schwimmen im
Neckar ohne Zukunftsperspektive war.

1980 sind wir auf die Neckarinsel in unser jetziges, vereinseigenes Freibad mit 50-Meter-Sportbecken
umgezogen und konnten somit ab 1980 neue sportliche Entwicklungen einleiten. Ein erstes
Ausrufezeichen setzte unsere erste Mannschaft bereits im Jahr der Baderéffnung, als bei der deutschen
Pokalmeisterschaft der dritte Platz erreicht wurde.

Neben dem Sportbecken befinden sich heute auf insgesamt 1,6 Hektar Flache ein kindgerechter Spielplatz
sowie ein Kinderbecken fur die Kleinsten. Im vereinseigenen Clubhaus mit groBer Terrasse treffen sich
Mitglieder generationsiibergreifend nach dem Schwimmen oder Sonnenbaden zum geselligen
Beisammensein.

Der Schwimmsportverein Esslingen ist damit mittlerweile der Verein in Esslingen geworden, der die meisten
Mitglieder zahlt - ebenso gilt dies im gesamten Schwimmverband Wirttemberg. Deutschlandweit finden sich
wenige Vereine mit vergleichbaren oder hoheren Mitgliederzahlen wie beispielsweise der SV Bayer
Uerdingen, der ASC Duisburg oder auch der SC Neustadt.

Bekannt sind die sportlichen Aushangeschilder des Vereins wie die mehrmaligen Olympiateilnehmer Ingulf
Nossek, Heiko Nossek und Jirgen Stiefel. Aus unseren Jugendmannschaften heraus haben wir tiber Jahrzehnte
mit Sportlern wie Steffen Dierolf, Patrick Weissinger oder aktuell Zoran Bozic an der nationalen Spitze, den
Wasserballsport im Verein und weit darliber hinaus entwickelt.

Die herausragende Jugendarbeit wurde im Jahr 2017 mit dem Griinen Band des Deutschen Olympischen
Sportbundes DOSB ausgezeichnet und wird durch zahleiche Erfolge in unterschiedlichen Altersklassen
bestatigt. Zuletzt wurde die U16 Mannschaft des SSV Esslingen Deutscher Meister 2019. Dieser Erfolg ist
dariber hinaus zu relativieren, stand doch in der unmittelbaren Turniervorbereitung das Merkelbad als
Trainingsstatte nicht wie gewohnt zur Verfligung, da anders als in der Vergangenheit, das Merkelbad in den
Ferien von der Offentlichkeit, jedoch nicht mehr von Vereinen und Schulen, genutzt werden soll.

Seit zwei Jahren haben wir neben der mannlichen Jugend auch im Bereich der Madchen investiert und kdnnen
mit groBem Stolz als ersten Erfolg den Gewinn des Deutschen Pokals der weiblichen U14 im Oktober 2019
feiern. Weitere Leistungssteigerungen und noch bessere Ergebnisse im Leistungssport hangen direkt mit den
Trainingsbedingungen der Sportler zusammen.
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Um diese nachhaltig in der Region Stuttgart zu verbessern, wird die Stadt Stuttgart mittelfristig eine grol3e
Schwimmbhalle mit Tribiine und wettkampftauglichem Becken bauen. Als Ubergangslésung wird die
Traglufthalle im Untertlirkheimer Inselbad als Stlitzpunkt auch fiir die Esslinger Spitzenteams (Bundesliga)
genutzt. Weitere Vereine aus der Stadt Stuttgart belegen diese Halle so intensiv, dass weitere Hallenzeiten fiir
den SSV Esslingen nicht verfiigbar sind und sein werden. Uberhaupt ist derzeit ungewiss, ob der SSVE als
Esslinger Verein die neue Halle wird nutzen diirfen.

Um auch die Trainingsbedingungen in den Wintermonaten fiir alle Teams, auch die Jugend- und
Frauenmannschaften, nachhaltig zu verbessern, beabsichtigt der SSV Esslingen eine Traglufthalle fir die
Wintermonate zu betreiben. Doch nicht nur der Sportbetrieb wiirde davon profitieren: alle Mitglieder des
Vereins bekdmen die Moglichkeit, das SSVE-Bad auch aulRerhalb der Freibadzeit zu nutzen, womit das
Vereinsleben ganzjahrig tiber den Sport hinaus eine Aufwertung erfahren wiirde.

In dieser Traglufthalle soll damit der Trainingsbetrieb im Leistungssport stattfinden und sollen die Mitglieder
unseres Vereins oder anderer Partnervereine schwimmen kénnen. In den Morgenstunden und am friihen
Nachmittag erwarten wir mit heutiger Planung allerdings nur eine eher sparliche Belegung.
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Das wirde sich deutlich andern, wenn zu dieser Zeit Schulklassen die Wasserflache unserer Traglufthalle
nutzen. Dabei wollen wir tiber die reine Bereitstellung der Sportflache deutlich hinausgehen. Wir wollen die
Schulen mit Bedarf auch am Beckenrand in der Schwimmausbildung unterstitzen.

Mit unserem Fachbereich BFG (,,Breitensport, Freizeit und Gesundheit”) bieten wir bereits seit vielen Jahren
Schwimmbkurse an. Zu diesen Schwimmkursen kénnen sich alle anmelden, die gerne selbst Schwimmen lernen
mochten oder dafiir Sorge tragen wollen, dass ihre Kinder so bald wie moglich die Angst vor Wasser verlieren
und Schwimmen lernen.
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Wir wollen an dieser Stelle auf unser aktuelles Kursangebot fir das Jahr 2020 verweisen:
https://ssv-esslingen.de/hp/bfg/kursprogramm/
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Bislang bringen wir uns in Arbeitsgemeinschaften einiger Schulen ein, die aber nicht Teil des Sportunterrichts
sind und beiderseits stattfinden. Beim eigentlichen Schwimmen lernen im Rahmen des schulischen
Sportunterrichts sind wir nicht beteiligt. Wir wollen dies gerne dndern, uns moglichst zielgerichtet einbringen
und damit einen weiteren Mehrwert fir die Allgemeinheit schaffen.

Auch wenn dieser Mehrwert nicht umsonst entstehen kann bzw. wir als Verein dies nicht unentgeltlich
umsetzen konnen, halten wir eine anteilige Nutzung der Traglufthalle durch unseren Leistungssport, die
Breitensportler und die Schulen fiir ideal. Eine optimierte Nutzung sollte der Schlissel fir die Zukunft sein.


https://ssv-esslingen.de/hp/bfg/kursprogramm/

Schwimmen lernen in Esslingen
Ubersicht der Schulen im Stadtgebiet

Die Stadt Esslingen am Neckar hat eine lange Tradition als Ausbildungsort. Bis ins Jahr 1267 reicht die Geschichte der
Esslinger Lateinschule zurlick. Heute wird die Stadt immer wieder mit Stolz als "Schulstadt Esslingen" zitiert.
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https://www.esslingen.de/,Lde/start/es themen/schulen.html

Eine Ubersicht, wie viele Schiiler an den Schulen in Esslingen unterrichtet werden, wird vom statistischen Landesamt

wie folgt verdffentlicht.

https://www.statistik-bw.de/BildungKultur/SchulenAllgem/1301518x.tab?R=GS116019

https://www.statistik-bw.de/BildungKultur/SchulenBerufl/1302516x.tab?R=GS116019

- andere regionale Einheit -

Auswahimend Hilfe

Schiiler und Schulen seit 1987/88 nach Schularten

'_1 Schulen sowbe Schider an offentlichen und privaten allgemeinbildenden Schulen im Schuljahr  2017/2018 ¢ nach Schularten
Stadt Esslingen am Meckar
Insgesamt Offentliche Schulen Private Schulen
Schularten Sehulen") Schiller Schulen’! Schiler Schulen' Schider
Anzahl

Grundschadend) 15 35 14 3.042 1 109
Werkreal-Hoauptachulen 2 s 2 EL)] = =
sa|zm 5 Tos 5 705 - -
Realschulen 4 1.863 3 1m 1 152
Gyminasien ] 3187 4 3.055 1 102
Gemeinschaftsschulend) 2 T84 2 T84 - -
Gesamtschulen - - =
Dosntsrungisiuls = = = = = =
Waldorfschulen 528 - - 1 528
Insgesamt 34 10.539 30 9.548 A {3 1]

1) Angegeben wird nichl die Anzahl der organisalodischen Einhedten einer Schular, sonderm die Anzahl der jewells vorhandensn Schulgiederungen
2) Grundschulen einschiieBlich Grundschulen im Vierbund mit siner Gemeinschaltsschule.

1) Bis 2014715 Sonderachulen, ab 201516 Sonderpidagogische Bikdungs- und Beratungszentren (SBBZ)

4) Ohne: Grundschuden im Vierbund mit edner Gemeinschaltsschule

Datenguelle: Amitliche Schulstatistik

- andere regionale Einheit -

Auswahlmend Hilfe

Klassen und Schiiler an beruflichen Schulen seit 1987/88

220

Schulart

Berufliche Schulen insgesamt?)
Berufsschulen -Teillzeit-
Berufsschulen -Vollzei-
Vorqualifizierungsjahr2)
Berufsfachschulen
Berulskollegs
Berufsoberschulen
Fachschulen
DTivinLne LyTTnasen

Schulen des Gesundheitswesens?)

+ nach Schuiart

Stadt Esslingen am Neckar
Klassen Schiller Klassenstirke
Anzani

190 4870 21,7

127 87 222

15 230 153

23 548 238

21 458 218

4 74 185

743
15 n2 141

1) Klassen und Klassenstirke ohne Klassen an beruflichen Gymnasien (Kurssystem in Jahrgangsstufe 12 und 13).

2) Ersetzl ab 2013 das Berulsvorbereitungsjahr (BVJ).

3) Schulen, die dem Sozialministerium unterstellt sind und weder den &ffentlichen noch den privaten Schulen zuzuordnen sind,

Datenquelle: Amtliche Schulstatistik



https://www.esslingen.de/,Lde/start/es_themen/schulen.html
https://www.statistik-bw.de/BildungKultur/SchulenAllgem/1301518x.tab?R=GS116019
https://www.statistik-bw.de/BildungKultur/SchulenBerufl/1302516x.tab?R=GS116019
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Setzt man nun den aktuell verfiigbaren Belegungsplan der Esslinger Bader (von 2016/2017, wird gerade lberarbeitet) in
Relation zu den Schiilerzahlen und geschéatzten Klassen, ergibt sich folgende Verteilung fiir den Esslinger
Schwimmunterricht:

16,0

140 +

B

100 +

80 1

60

4,0 1

20

00 +

-

Schultage mit Schwimmunterricht pro Klasse in Esslingen (optimierte Gleichverteilung bzw. geschitzter Maximalwert)

W Grundschulen B Grund- und Werkrealschulen Realschulen W Gymnasien W Empfehlung BaWii

Bleibt darauf hinzuweisen, dass diese Betrachtung rein mathematisch ist fir die Schiilerzahlen, den letztmalig erstellten
Beckenbelegungsplanen aus dem Jahr 2016 und einer mathematischen Gleichverteilung der Unterrichtsstunden mit
maximaler Belegung (1 Klasse pro Bahn im Merkelbad). Die Realitat im Jahr 2019 kann auf dieser Grundlage allerdings
schwer abgeschatzt werden, was den SSV Esslingen motiviert hat, die Schulen direkt zu fragen, was denn Sachstand und
tatsachliche Faktenlage sind.
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Abfrage der Schulen durch den SSV Esslingen

Im Friihsommer 2019 haben daraufhin Mitglieder des Vorstands und der Projektgruppe SSVE2020 die Verantwortlichen
mehrerer Esslinger Schulen angesprochen, um einen aktuellen Stand zum Thema Schwimmen im Rahmen des
Sportunterrichtes zu bekommen. Um die Riickmeldungen zu strukturieren und ein moéglichst reprasentatives Bild zu
bekommen, wurde vereinsseitig ein Fragebogen entwickelt, der von den Schulen grofStenteils auch ausgefllt und zur
Verfligung gestellt wurde.

Riickmeldungen liegen von folgenden Schulen vor:
- Gymnasien: Georgii, Morike, Schelztor und THG
- Realschulen: Oberesslingen und Zollberg
- Gemeinschaftsschule Innenstadt
- Grundschulen: Berkheim, Katharinenschule, Lerchenacker, Pliensau, Silcherschule und Sulzgries
- Freie evangelische Schule
- Waldorfschule

Nicht angefragt wurden die Berufsschulen wie beispielsweise die Friedrich Ebert oder die Kathe Kollwitz Schule sowie
die Sonderschulen. Wahrend in den Berufsschulen davon auszugehen ist, dass die Schiiler dort nicht mehr Schwimmen
lernen sollen, setzen die Sonderschulen grofStenteils im Therapiebecken der Rohrackerschule den Schwimmunterricht
um.

Im ersten Teil des Fragebogens ging es darum festzustellen, fiir wie viele Kinder und Klassen
die zuriickgemeldeten Daten reprasentativ sind. Die Schiilerzahlen fiir Esslingen des
statistischen Bundesamtes als Referenz fiir die Schulen in der Verantwortung der Stadt von
etwa 10.500 kénnen durch die vom SSV Esslingen abgefragten Schulen mit insgesamt
genannten 6.613 durch die Schulen riickgemeldeten Schiiler als reprasentativ eingestuft
werden.

Zu den Ergebnissen der Umfrage:

In den Grundschulen sind die Klassenteiler zwar deutlich unterhalb von 25, allerdings konnen in diesem Alter auch viele
Kinder nicht schwimmen.

Bei den weiterfiihrenden Schulen werden die Klassenteiler dann groRer, was es fiir eine einzelne Lehrkraft quasi
unmoglich macht, auch Nichtschwimmern das Schwimmen beizubringen. Diese finden sich dann meistens in einer
sicheren Ecke an Land wieder, da sich keiner um sie kiimmern kann und sie so grundsatzlich keine Chance haben
schwimmen zu lernen.

In unserer Umfrage haben 7 von 13 Schulen unsere Frage ,Bedingte Betreuung schlechter Schwimmer” mit , JA“
beantwortet.

Fiir diejenigen, die bereits schwimmfahig sind, wird es extrem eng im Wasser. Im Ergebnis der Umfrage haben fast alle
weiterfihrenden Schulen bestatigt, mit mehr als 25 Personen auf einer einzigen Bahn den Schwimmunterricht zu
absolvieren. Die Ausnahme bei dieser Aussage war ein Gymnasium, bei dem maximal 18 Kinder auf einer Bahn
unterrichtet werden — allerdings geht diese Schule auch nur in den Klassen 6 & 7 sowie in den Kursstufen ins
Schwimmbad.
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Berlicksichtigt man die Lange der Bahn im Merkel 'schen Schwimmbad mit 25 Metern, fillt es schwer, dass im
Sportunterricht schlechte Schwimmer richtiges Schwimmen lernen kénnen. Die Nichtschwimmer werden wohl
Nichtschwimmer bleiben. So lberrascht es auch nicht, dass diverse Schulen den konkreten Wunsch geduRert haben,
eine zweite Bahn nutzen zu kdnnen, um so mehr Platz und einen differenzierten Schwimmunterricht umsetzen zu
kdénnen.

Welche Klassenstufen gehen denn nun tGberhaupt im Rahmen ihres Sportunterrichtes ins Schwimmbad?
Keine Grundschule geht in den Klassen 1 & 2, einige in Klasse 3 & 4, andere nur in der vierten Klasse.

Bei den weiterfiihrenden Schulen ist das Bild deutlich differenzierter:

Manche Schulen gehen in jeder Klassenstufe, da der Sportunterricht zeitgleich stattfindet. Dies ist analog mit anderen
Fachern, um den Kindern maximale Wahlmoglichkeiten fiir die besuchten Facher anbieten zu kénnen. Hier reicht dann
meist der verfligbare Platz in den Turnhallen der Schulen nicht aus, um alle Klassen einer Stufe unterzubringen. Ein
Thema, das hauptsachlich im Winter kritisch flir die Schulen ist, zumal kein Sportplatz oder FuBballplatz genutzt werden
kann. Fir diese Schulen gibt es keine Option zur ,,Winterunterbringung” im Hallenbad.

Andere Schulen bieten Schwimmen nur in den unteren Klassen 5 & 6 an, in den weiterfiihrenden Klassen erst wieder ab
Klasse 11 der Gymnasien. In den Klassen 7-10 reichen dort die verfligbaren Sporthallenkapazitdaten auch im Winter aus,
um den Sportunterricht durchzufiihren. Ob und wie dies mit dem Bildungsplan und -auftrag zu vereinbaren ist, obliegt
den Schulen, die allerdings liber den organisatorischen Mehraufwand hinaus auch Lehrer oder Lehrerinnen mit der
Bereitschaft brauchen, mit einer Schulklasse ins Schwimmbad zu gehen.

Sollen mehr Kinder richtiges Schwimmen lernen, wird es vorrangig darum gehen, die Lehrkrafte an den Schulen zu
unterstltzen. In unserer Studie haben sich 8 von 13 Schulen gewlinscht, die Inhalte des Schwimmens im Schulsport zu
erweitern. Diese Schulen haben auch ausdriicklich den Wunsch einer Kooperation mit dem SSV Esslingen mit ,, JA“
beantwortet. (,Kooperationswunsch mit dem SSVE“). Nur eine einzige Schule hat zuriickgemeldet, nichts verdndern zu
wollen.
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Badersituation und -entwicklung

In Esslingen wird aktuell das Hallen-Freibad Berkheim aufwindig saniert, das Neckarfreibad ist bereits saniert. Uber die
Klausurtagung des Gemeinderates vom 11./12. Oktober 2019 zum Doppelhaushalt 2020/2021 berichtete die Esslinger
Zeitung am 13.10.2019. Der Haushaltsplan soll im Januar 2020 verabschiedet werden, nachdem diverse GroRprojekte
nochmals im Hinblick auf die zu erwartende kommunale Finanzsituation neu bewertet werden.
https://www.esslinger-zeitung.de/region/esslingen artikel,-gemeinderatsklausur-in-esslingen-_arid,2286918.html|

Eine der genannten Uberlegungen ist eine Verschiebung der Sanierung des Merkel’schen Schwimmbades. Fiir diese
bereits beschlossene Sanierung hat die Stadt- und Baderverwaltung insgesamt Kosten von 9.28M€ (Stand Oktober 2017)
und eine Realisierungszeit von 18 Monaten veranschlagt. Der Beginn der MaRnahmen - geplant nach der Sommersaison
2021 -diirfte sich also mit einiger Wahrscheinlichkeit zeitlich verschieben.

Bleibt anzumerken, dass auch fiir den Fall der geplanten Sanierung des Merkel ’schen Schwimmbades in Esslingen keine
zusatzliche Wasserflache entstehen wird und sich dadurch am aktuellen Status Quo der Moéglichkeiten fir Schwimmer
und Schwimmuwillige nichts andern wird. Die Bader der Stadt werden durch die Sanierungsmalinahmen zeitgemaR
modernisiert und zukunftssicher gemacht.

Die Hauptnutzung an Vormittagen im Merkel schen Schwimmbad erfolgt durch die Schulen, die die verfiigbaren 6
Bahnen (Lange: 25 Meter) im Sportbecken sowie das Lehrschwimmbecken untereinander aufteilen. Der letzte
Belegungsplan aus dem Jahr 2016 wird derzeit aktualisiert, zeigt allerdings die Moglichkeiten recht deutlich. Der mit
Stand November im Merkel ’schen Schwimmbad aushangende Belegungsplan sieht dabei wie folgt aus:
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In dieser Belegung ist der Anteil des Schulschwimmens in roter Farbe markiert. Wir weisen ausdriicklich darauf hin, dass
die dargestellten Belegungen alle Esslinger Schulen beinhaltet. Berufliche Schulen und Schulen in der Verantwortung
des Landkreises Esslingen bieten fiir ihre Schiiler grundsatzlich keinen Schwimmunterricht an, auch keine
Arbeitsgemeinschaft oder vergleichbares. Vereine und andere Esslinger Institutionen sind in griin dargestellt, die
Offentlichkeit kann die 6 Bahnen des Merkel schen Schwimmbades wihrend der blau markierten Zeiten jeweils anteilig
nutzen. Der 6ffentliche Badebetrieb findet damit montags grundsatzlich nicht und an anderen Werktagen eingeschrankt
statt. Als Ausgleich fiir die Offentlichkeit wird seit der Wintersaison 2019/2020 eine Ferienbelegung ausschlieRlich durch
die Offentlichkeit angestrebt. Fiir Schulen wihrend der Ferien ein Automatismus, fiir leistungsorientierte Vereine wie
beispielsweise den SSV Esslingen eine herbe Einschrankung beim langfristigen Leistungsaufbau.

Die Grenze der Moglichkeiten in Esslingen liegt mehr oder weniger alleine in der verfligbaren Wasserflache des
Merkel schen Schwimmbades (6 Bahnen mit 25 Metern Lange und 400 gm Wasserflache), auf denen in den
Wintermonaten der gesamte Schulsport, Vereinssport und das 6ffentliche Schwimmen der Stadtgebiete Esslingens
stattfindet. Das Berkheimer Hallenbad (3 Bahnen mit 16 2/3 Metern Lange und 133 gm) ist zwar aktuell geschlossen,
diirfte nach Wiedereroffnung wie in der Vergangenheit vorrangig Schwimmkursen und dem Schulschwimmen zur
Verfiigung stehen und kaum Anderungen an den grundsatzlichen Einschrankungen bringen. Der Raum fiir die
Offentlichkeit, um Schwimmen zu lernen, ist also in den Wintermonaten sehr begrenzt.

In den Sommermonaten entspannt sich die Situation fiir die Esslinger ,,Schwimmgemeinde” mit der zusatzlichen
Verfligbarkeit der beiden groRen stadtischen Sportbecken des Neckarfreibades (6 Bahnen mit 50 Meter Lange und
beinahe 1.000 gm plus Nichtschwimmer- / SpaRbereich mit etwa 400 gm) und dem Freibad in Berkheim (6 Bahnen mit
50 Meter Lange und 1.001 gm) splrbar. Zdhlt man das Vereinsbad des SSV Esslingen (8 Bahnen mit 50 Metern Lange
und 1.100 gm) sowie Freibader in den angrenzenden Ortschaften wie beispielsweise Denkendorf, Reichenbach oder
Wernau sowie die Stuttgarter Bader fir die Sommermonate dazu, hat sich die verfliigbare Wasserflache signifikant
erhoht.

Bei einer Umsetzung des Projektes ,SSVE2020“ wiirden, was die deutlich geringere Menge an verfligbaren Wasser-
flachen in den Wintermonaten angeht, vollig neue Moglichkeiten geschaffen. Neben den Moglichkeiten des Vereins-
sports oder liber Vereinskooperationen auch breitere Angebote fiir die Esslinger Bevélkerung machen zu kénnen, wiirde
sich auch fiir den Schulsport das vereinseigene 50-Meter-Becken in der Breite (21 m) nutzen lassen. Dazu kénnten 10
oder mehr Bahnen quer eingezogen werden, die Menge an Kindern pro Bahn somit deutlich reduziert werden.

Damit hatten die Lehrer auch die Moglichkeit, leistungsorientierte Gruppen fiir gute und weniger gute Schwimmer
direkt nebeneinander zu machen, auch schlechte Schwimmer bekdamen so eine echte Chance, schwimmen zu lernen. Im
Resultat wiirden die verfligbaren Wasserflachen fir Schwimmer in Esslingen wahrend der Wintermonate von 440 gm
auf Gber 1.500 gm ansteigen.

Flr die Allgemeinheit, also den Gelegenheitsschwimmer, kdnnte das Angebot im Sportbecken des Merkel’schen
Schwimmbades erheblich ausgebaut werden. Schwimmen wére so im Rahmen der Offnungszeiten fiir die Offentlichkeit
auch zu attraktiveren Zeiten unter der Woche maglich.

Dariber hinaus wiirde es in der Stadt Esslingen kiinftig zwei Bader mit Winterbetrieb geben, die im Falle von Problemen
oder auch wahrend notwendiger Sanierungen einen Fortbetrieb sicherstellen und Schwimmen erméglichen. Ein gutes
Beispiel dafir ist die (geplante) Sanierung des Merkel’schen Schwimmbades, unabhéngig davon, wann sie stattfinden
wird. In dieser Zeit wird in Esslingen wahrend der Wintermonate bestenfalls im sehr kleinen Berkheimer Becken
geschwommen werden kénnen.
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Kommt es zu ungeplanten Problemen im Betrieb, wird bis zur Losung nicht geschwommen werden kdnnen. Beispiele
dafiir gibt es (leider) genligend. In unserer unmittelbaren Nachbarschaft musste das Plochinger Hallenbad 2016
schlieflen und wird wohl auch fiir immer geschlossen bleiben missen. Beim vereinseigenen Hallenbad des SV Cannstatt
wurde eine geplante Sanierung von 3 Monaten zu einer existenzbedrohenden Generalsanierung tiber 2 Jahre hinweg
um das Hallenbad zu erhalten.
https://www.stuttgarter-nachrichten.de/inhalt.schwimmverein-bad-cannstatt-das-mombach-bad-ist-gerettet.964c09ff-
lec2-4139-be8e-160d478fc3d5.html

Weitere Wasserflachen fur Esslinger Schwimmsportler sind im Moment nicht erkennbar. Auch das geplante neue
Sportbad der Stadt Stuttgart, das zu Beginn mit 14M<€ geplant wurde und fiir das nun durch den Stuttgarter
Gemeinderat 44ME€ freigegeben wurden, wird hauptsachlich Stuttgarter Vereinen und Schulen zur Verfligung stehen.
Flr Esslinger Spitzensportler wird es nach heutiger Planung lediglich die Moglichkeit geben, im Rahmen von Stiitzpunkt-
und Kadertrainings das Bad zu nutzen, dies wird jedoch in der Nachfolge fiir die seit Jahren genutzte Traglufthalle Gber
dem Inselbad erfolgen.

https://www.cannstatter-zeitung.de/lokales/bad-cannstatt artikel,-neckarpark-kostenenexplosion-beim-neuen-
sportbad- arid,2288875.html

Eine Nutzungsmoglichkeit fiir Esslinger Vereine und Schulen im neuen Stuttgarter Sportbad, das zum gréRten Teil flr
Schul- und Vereinssport zu nutzen sein wird, scheint zumindest schwer vorstellbar. Als Referenz hier der immer noch
glltige Belegungsplan der Traglufthalle, mit den Belegungen fiir den Bundesstiitzpunkt Wasserball, die teilweise auch
durch die Spitzensportler des SSV Esslingen genutzt werden:
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Ambitionierte Schwimmerinnen oder Schwimmer missen sich daher wahrend der Wintermonate auf das einzige
offentliche Hallenbad mit einer Bahnlange von 50 Metern in Sindelfingen einstellen. Gemeinsam mit dem Hallenbad in
Heidenheim hat Sindelfingen damit ein echtes Alleinstellungsmerkmal in der Gegend. In die Liga der Sportstadte kbnnte
sich Esslingen mit einer Traglufthalle Giber dem 50 Meter Vereinsbad des SSV Esslingen einreihen und hatte so ein echtes
Alleinstellungsmerkmal fir ambitionierte Schwimmerinnen und Schwimmer der Region.

Eine gute nationale Referenz fiir die Kooperation zwischen Stadt, Verein und Schule ist der mit tiber 9.000 Mitgliedern
groRte deutsche Schwimmverein, der SV Bayer Uerdingen. In der vereinseigenen Traglufthalle finden parallel
Trainingsbetrieb im Leistungssport, Schulschwimmen und das freie Schwimmen der Vereinsmitglieder statt.

Hier im Bild der Betrieb auf der Breite des Schwimmbeckens.
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Lehrer- und Rektorenstimmen

2. Schulsport im Fach ,Schwimmen” an Ihrer Schule

T 1 Calniaiin
L.L avimwn

n-Unterrich ja, fur alle Klassenstufen
O ja, mindestens in jedem zweiten Schuljahr
o a . an —
L\* ja, in den Klassen .
) nein
2.2 Umfang des Angebots . 30 oder mehr Unterrichtseinheiten pro Schuljahr
4 S

) Mehr ais 20 Unterrichtseinheiten pro Schuijahr
) Mehr als 10 Unterrichtseinheiten pro Schuljahr

&.L— Weniger als 10 Unterrichtseinheiten pro Schuljahr
2. Schulsport im Fach ,Schwimmen” an lhrer Schule

2.1 Schwimm-Unterricht: (O ja, fiir alle Klassenstufen N I
O ja, mindestens in jedem zweiten Schuljahr

&Y ja,inden Klassen b4+2 + Kuﬂ)h{e (G- 51‘”“‘&7
O nein 51/7 H‘l' )
schiiler/-innen kénnen zum groften Teil kaum Schwimmen

Im Rahmen des aktuellen Unterrichtes konnen nur bedingt | .

schlechte oder Nichtschwimmer betreut werden (&q ceut :
Fehlzeiten im Schwimmunterricht sind tiberdurchschnittlich |‘\4 (# t“f )

hoch und hauptsachlich bei schlechten / Nichtschwimmern

arnen
Schiler/-innen kénnen an unsere Schule Schwimmen le

2.5 Schwimmfahigkeit:

2.5 Schwimmfahigkeit: Schiiler/-innen kénnen zum gréBten Teil kaum Schwimmen

O

g Im Rahmen des aktuellen Unterrichtes kénnen nur bedingt
schlechte oder Nichtschwimmer betreut werden

K Fehlzeiten im Schwimmunterricht sind tiberdurchschnittlich

g hoch und hauptséchlich bei schlechten / Nichtschwimmern

O

=

Schiiler/-innen kénnen an unsere Schule Schyw n lernen
O (O0A. 43 QTS e (&

2.6 Zufriedenheit: Insgesamt sind wir mit dein aktuellen Stand zufrleden e

2.6 Zufriedenheit: Insgesamt sind wir mit dem aktuellen Stand zufrieden

Wir wiirden gerne mehr tun, sind aber begrenzt durch
ﬁ‘v‘erﬁigbare Wasserflache z.B. am Nachmittag
Die Anforderungen fiir Lehrkrifte im Schwimmunterricht
(O Wir wiirden gerne etnen Schwerpunkt auf Schwimmen legen

(7 fiir die Aus-/Fortbildung unserer Lehrer/Fachkréfte kinnen
wir uns eine Kooperation z.B. mit dem SSVE vorstellen
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4 Bemerkunge, Ideen und Sonstiges

‘ Seit vielen Jahren gibt es eine sehr gute Kooperation mit dem SSVE. Gerne wiirden wir
\ diese weiter ausbauen.
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Kooperation Schule & Verein in Esslingen
Partnerschaften

Das baden-wirttembergische Kooperationsprogramm Schule — Sportverein wird seit vielen Jahren erfolgreich durch die
Vereine umgesetzt. Es wurde im Schuljahr 1987/1988 flachendeckend eingefiihrt und ist seitdem Vorbild fur weitere
Kooperationsaktivitdten. Im Schuljahr 2018/2019 konnten insgesamt 4.879 MaRnahmen bezuschusst werden. Im
Rahmen des Programms Kindergarten — Sportverein wurde mit fast 1.000 bezuschussten Kooperationen ein
Hochststand erreicht.

https://km-bw.de/,Lde/Startseite/Jugend Sport/Kooperation+Schule+-+Sportverein

Bereits seit vielen Jahren kooperiert der SSV Esslingen im Rahmen dieses Programmes mit mehreren Esslinger Schulen.
Durch die Férderung des Wiirttembergischen Landessportbundes werden die Ubungsleiter, Fahrtkosten und anteiligen
Badkosten finanziert - die Wasserflache mietet der SSV Esslingen an und bekommt dafiir den Zuschuss der Stadt
Esslingen gemald Sportférderrichtlinien.

Diese Kooperationen erfolgen heute ausschlieRlich im Rahmen von Arbeitsgemeinschaften (AG) auf freiwilliger Basis
und fiir interessierte Schiiler, die mit Potential fir den Leistungssport vom SSV Esslingen unterstiitzt werden. Dabei
werden die Lehrer der Schulen unterstiitzt durch Ubungsleiter unseres Vereins. Unsere Ubungsleiter kommen meist aus
dem aktiven Schwimm- oder Wasserballsport und haben sehr tiefgehende Erfahrung, wie Kindern das Schwimmen
beizubringen ist.

Dabei werden oft Hilfsmittel wie Schwimmbretter, Auftriebsgurte oder Gummiseile benutzt, aber auch der spielerische
Anteil und Spal¥faktor optimiert. Insbesondere bei jingeren Kindern und Nichtschwimmern spielt dabei der
Wohlfiihlfaktor eine sehr wesentliche Rolle. Hier glauben wir eine sehr gute Unterstiitzung fiir die Lehrer anbieten zu
koénnen, die sich diese Unterstitzung auch ausdriicklich gewlinscht haben.

Alle diese AG’s finden nicht im Rahmen des Schulunterrichtes im Fach Sport, sondern in der Verantwortung der Schulen
auf freiwilliger Basis statt. Sie sind damit auch nur bedingt im Rahmen des Bildungsauftrages der Schulen zu sehen, der
Inhalte und Umsetzung des Unterrichtes vorgibt.

Darliber hinaus bleibt anzumerken, dass die Teilnehmer der AG’s oft bereits gute Schwimmer sind, die grundsétzlich
Interesse am Schwimmen mitbringen. Die Gruppen sind Ublicherweise auch klein genug, sodass im Gegensatz zum
eigentlichen Sportunterricht am Ende des Schuljahres und mit Abschluss der jeweiligen AG deutliche Verbesserungen
sichtbar sind.

Bei Schuljahresbeginn erfolgt grundsatzlich eine Statusbewertung durch unsere Ubungsleiter, die an dieser Stelle
exemplarisch fiir eine Gruppe 12 bis 13 jahriger Kinder mit Stand vom Oktober 2019 so ausgesehen hat:

- 13 Kinder der Klassenstufe 6 kommen freiwillig in die AG

- nur ein einziges Kind kann 4 Bahnen am Stlick schwimmen (entspricht 100 Metern)

- zwei Kinder trauen sich nur nach gutem Zureden und mit Schwimmhilfe ins Wasser

- von der Gruppe schwimmen 6-7 Kinder sehr unsicher

- die begleitende Sportlehrerin hat bisher noch keine Klasse alleine im Schwimmbad unterrichtet
Mit den bisher gemachten Erfahrungen sind wir Gberzeugt, dass eine Zusammenarbeit der Schulen mit dem SSV
Esslingen, die deutlich Gber das zur Verfligung stellen von Wasserflachen hinaus gehen soll, eine erhebliche
Verbesserung der schulischen Ausbildung im Fach Sport bedeuten kann.


https://km-bw.de/,Lde/Startseite/Jugend_Sport/Kooperation+Schule+-+Sportverein
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Vorbilder und Referenzen

In mehreren Stadten Baden-Wiirttembergs werden solche Kooperationen mittlerweile gelebt. Exemplarisch sei hier
Fellbach genannt, wo der SV Fellbach als Schwimmverein mit zwei Schulen kooperiert. Allerdings ist auch hier die
Umsetzung in Form von AG’s darauf ausgerichtet, Talente zu entwickeln und den Nachwuchs im Leistungssport zu
fordern.

https://www.fellbach-schwimmen.de/gruppen/kooperation-schule-und-verein.html

Eine deutlich groRer angelegte Kooperation speziell auf den Unterricht an Schulen und Kindertagesstatten ausgerichtet,
findet man beispielsweise in Berlin. In Berlin gibt es zwar durchaus geniigend Wasserflache, jedoch ist hier das
begrenzende Element die Bereitschaft der Betreuer und Lehrer, sich einer groBen Gruppe Kinder zu stellen, die
groRtenteils gar nicht oder nur schlecht schwimmen kénnen.

https://kitaschwimmen.de/kitaprojekt/

In Berlin wurde die grundsatzliche Idee im Jahr 2003 als Projekt etabliert. Das Projekt startete mit 5 Kindertagesstatten
und 20 Kindern, wurde 2008 erweitert. Aktuell sind in Berlin 70 Kindertagesstatten mit 800 Kindern Teil des Projektes.
Der Betrieb mit 9 Bussen, 50 Trainern, Fahrern und Helfern basiert auf der umgesetzten Kooperation mit dem Verein
der Wasserfreunde Spandau 04 Berlin.

https://spandau04.de/kursangebot/schwimmkurse-fuer-kinder/

Rund um den Schwimmverband Wirttemberg, der als Griindungsmitglied die

Initiative ,,Schwimm Gut” ins Leben gerufen hat, haben sich mittlerweile viele

Landesverbande zusammengeschlossen, um eine qualitativ hochwertige

Schwimmausbildung sicherzustellen. Auch der SSV Esslingen hat sich im Jahr 2019 ' ‘
fiir die Zertifizierung als ,,Schwimm Gut Schwimmschule” beworben und erwartet

die formale Verleihung im Jahr 2019 fiir die bereits angebotenen Schwimmkurse.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt dabei auf der Ausbildung im Tiefwasser fiir schlechte oder sogar Nichtschwimmer, die
mit Hilfsmitteln schneller Schwimmen lernen kdnnen als im Flachwasser bzw. sog. Lehrschwimmbecken.
https://www.schwimm-gut.de/index.php/schwimmgut



https://www.fellbach-schwimmen.de/gruppen/kooperation-schule-und-verein.html
https://kitaschwimmen.de/kitaprojekt/
https://spandau04.de/kursangebot/schwimmkurse-fuer-kinder/
https://www.schwimm-gut.de/index.php/schwimmgut
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Ausblick

Schwimmen ist gesund, braucht aber mehr als einen Sportplatz und das richtige Youtube-Lehrvideo.

Mit Unterstlitzung durch die Stadt Esslingen wird es dem SSV Esslingen gelingen, sein Vereinsgelande auf einen Betrieb
mit einer Traglufthalle in den Wintermonaten vorzubereiten und damit die Rahmenbedingungen bzw. mehr
Wasserflache zu schaffen.

Mit dieser Wasserflache und den heutigen Ubungsleitern plus weiteren sollte eine spiirbare Verbesserung fiir die
Esslinger Schulen im Schwimmunterricht erreichbar sein. Der Wunsch dazu ist da, vorgebracht durch die
verantwortlichen Schulleitern, Lehrern und sicherlich bei den Eltern und Kindern ebenfalls spiirbar — vor allem bei
denen, die liberhaupt nicht oder kaum schwimmen kénnen.

Werden wir es schaffen, in unser Stadt Esslingen diesen Schritt zu gehen?
Wir sind der festen Uberzeugung, dass sich dieser Schritt lohnen wird.
Geld, Zeit und Energie aller Beteiligten sind gut investiert.
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Anlagen

Fragebogen des SSV Esslingen fir die Esslinger Schulen
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Schulschwimmen

1 jhre Daten
1.1 Schule:

1.2 Organisationsart: () Grundschule O Grund- und Werkrealschule
) Realschule ) Gymnasium
(O Sonstiges:

1.3 Anschrift:

1.4 schilerzahl aktuell {geschatzt): 1.5 Klassen:

1.6 Kontaktperson: 1.7 Funktion:

1.8 eMail: 1.5 Telefon:

2 Schulsport im Fach Schwimmen™ an threr Schule

2.1 schwimm-Unterricht:

2.2 Umfang des Angebots:

2.3 Klassenstarke:

2 4 Lehrkrafte:

2.5 schwimmfahigkeit:

2.6 Zufriedenheit:

O

OO0 © O 00 0000 OOOOC OOOO OOOO

ja, fur alle Klassenstufen
ja, mindestens in jedem zweiten Schuljahr

ja, in den Klassen
nein

30 oder mehr Unterrichtseinheiten pro Schuljahr
Mehr als 20 Unterrichtseinheiten pro Schuljahr
Mehr als 10 Unterrichtseinheiten pro Schuljahr
Weniger als 10 Unterrichtseinheiten pro Schuljahr

Mehr als 25 Personen pro Bahn (Stand: Merkelbad 25 Lange)
Mehr als 18 Personen pro Bahn (Stand: Merkelbad 25 Lange)
Mehr als 12 Personen pro Bahn [Stand: Merkelbad 25 Lange)
Weniger als 12 Personen pro Bahn

Mindestens & Sportlehrer/-innen
Mindestens 4 Sportlehrer/-innen
Mindestens 3 Sportlehrer/-innen
Hachstens 2 Sportlehrerf-innen

Schiiler/-innen konnen zum groBten Teil kaum Schwimmen
Im Rahmen des aktuellen Unterrichtes kdnnen nur bedingt
schlechte oder Nichtschwimmer betreut werden

Fehlzeiten im Schwimmunterricht sind Gberdurchschnittlich
hoch und hauptsachlich bei schlechten f Nichtschwimmern
Die Lehrkrafte an unserer Schule sind mit dem aktuellen

Die Lehrkrafte sind mit dem aktuellen Stand zufrieden

Wir wiirden gerne mehr tun, sind aber begrenzt durch

(O Verfugbare Wasserflache z.B. am Nachmittag

() Die Anforderungen fir Lehrkrafte im Schwimmunterricht
Wir wirden gerne einen Schwerpunkt auf Schwimmen legen
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Schulschwimmen

a nal

Stellen Sie sich jetzt vor, Sie dirfen einfoch mal wilnschen! Alles ist erloubt, Geld spieit beim Winschen
keine Rolle, der derzeitige Status ist egal, denken Sie bitte nach, was Sie optimalerweise fiir die Zukunft im

Bereich Schwimmen winschen

3.1 status Quo: O

O

3.2 Mehrbedarf Winter: O
(i
Yo
Yy
L
3.3 Mehrbedarf Sommer: ()
T
Yo
)
W
3.4 Erweiterung: f_}
T
L
Yy
o
T
Yo
T
L

4 Bemerkunge, ldeen und Sonstiges

Winterzeit (Oktober bis April) belegen wir
Bahnstunden im Merkelbad
Bahnstunden in anderen Badern

Sommerzeit (Mai bis September) belegen wir
Bahnstunden im Merkelbad
Bahnstunden in anderen Bidern

regelmakig Bahnenstunden pro Woche

unregelmakRig ca. Bahnenstunde pro (w/m /1)
nur sporadisch oder gar kein Bedarf

regelmaBig Bahnenstunden pro Woche

unregelmakig ca Bahnenstunde pro (w/m /1

nur sporadisch oder gar kein Bedarf

wir planenfwinschen den Inhalt zu erweitern

() Im Rahmen des Sportunterrichts

() Mittels Arbeitsgemeinschaften z.B. fir Wasserball

() Als Kooperationsschule fir den Leistungssport

fiir die Aus-/Fortbildung unserer Lehrer/Fachkrafte kénnen
wir uns eine Kooperation z.B. mit dem 55VE vorstellen

wir planen die Abschaffung des Schwimmens

wir planen Aktionen oder Kooperationen mit

(O Partner 1:
() Partner 2:
wir wollen alles unverandert lassen

Herzlichen DANK fiir lhre Mithilfe!!!

Schwimmen lernen im Schulunterricht
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